
 
 
 
 

 
Rencontre régionale 

7 février 2009 

 
Après une rencontre cordiale autour d’un bon café, nous nous sommes retrouvées à la salle 

Isabelle-Hébert pour vivre ensemble un temps d’intériorité et célébrer notre diversité: 

culturelle, générationnelle, éducative, sociale et internationale telle un vitrail aux mille 

facettes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La diversité est : 

 Don qui nous enrichit, un don à recevoir, une école de vie. 

 Défi à relever, une ascèse au quotidien, un amour inconditionnel, universel un 

abandon au souffle de l’Esprit. 

 Appel à ouvrir notre cœur à la Communion… 

 Expérience de Pentecôte où le Souffle est à l’œuvre dans la Congrégation… 

 
Seigneur, je te demande simplement  

d'illuminer, de l'intérieur,  

ce vitrail de ma vie 

par la lumière de ta présence 

et par le feu de ton esprit de vie. 

 



Cette célébration a préparé les cœurs et les esprits à accueillir le thème de la Communion. Un 

bon moment pour vivre concrètement un temps de partage à partir de deux questions : Avec 

qui et avec quoi je me sens en communion? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      L’après-midi 

nous invite à partir à l’aventure à la suite des disciples d’Emmaüs car vivre dans la lumière 

d’Emmaüs c’est apprendre l’espérance à la manière de Jésus, une espérance qui n’escamote 

pas la souffrance et la mort mais qui est assurance que le dernier mot n’est pas à la souffrance 

et à la mort mais à la victoire définitive de la vie… 

 

S. Thérèse Lefrançois nous présente les statistiques pour la 

région de l’Est concernant l’état du parc immobilier. C’est 

avec un seul cœur et une même passion que nous 

accueillons la situation concrète de notre région. Cette 

réalité nous amène à changer de direction ce qui suppose 

changer de regard. 

 



 
Nous sommes à un moment unique de l’histoire de l’humanité… 

Nous sommes à un moment unique de l’histoire de notre congrégation, de notre région… 

 

Époque de bouleversements, de passages, de confusion, de bourrasques, de grands défis qui 

nous placent devant un AVENIR À CHOISIR… si nous voulons être «AUTEURE» de 

l’héritage à léguer… «AUTEURE» de notre avenir… avec comme perspective la réalité du 

vieillissement, de nos fragilités, de la diminution des ressources humaines mais aussi riche de 

ce que la vie nous a appris… 

 

Nous serons éventuellement à l’heure de décisions à prendre en regard de notre avenir comme 

région; nous devrons faire des choix responsables, des choix lucides, courageux et nous, de 

l’équipe régionale, souhaitons vivre ces choix avec vous parce que ces choix nous concernent 

toutes. 

 

 

 
Orienter les 

changements dans une 
nouvelle direction 


