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Une nouvelle couverture pour poursuivre le chemin commencé par le Forum 2009... Elle
se veut un gage de notre désir d’apporter notre couleur spécifique, dans la comeruni

lien avec toutes les régions, approfondissant toujours notre identité Sainte-@moia da
diversité. Ce dernier élément sera peut-étre notre plus grand défi...

Le feu du Forum brdle-t-il toujours ? A vous d’en juger...

- Certaines communautés locales et quelques consoeurs nous partagent leur
appréciation. Peut-étre cela nous permettra-t-il de retrouver I'élar dg&ceNos
vies tellement remplies ont besoin de retourner a I'essentiel maisatigsirs un
chemin a reprendre et qui se poursuit.

- Quelques évéques d'Afrique revendiquent leur droit a leur opinion.

- Carole Lalancette, animatrice pédagogique a I'école Sainte-@eobhibeau,
nous livre les premiéres pages de son journal de bord.

- Le 18 octobre, au cours d’une célébration de la Parole, on confirmait I'accueil de
cing jeunes filles bien personnelles et déja en route depuis septembre, au postulat
de f'®année. Elles se présententici. S. Agnés Louis, responsable régionale de la
formation précise ensuite 'engagement de la région a leur égard. La plgart de
consoeurs étaient présentes a la cérémonie et au savoureux repas auquel toutes
étaient conviées apres cette présentation. Belle occasion de nous cehaaitre
fraterniser.

- Au moment de notre rencontre régionale, nous avons souligné le jubilé d’or des
sceurs Aline Antil et Diane Villeneuve. Voici les hommages de S. Réjeanne
Charest et des « deux Monique » suivis des textes qui ont été lus a la c&lébrati
eucharistique que le P. Firto Régis, c.s.c. animait avec le cceur et le doigté qu’
lui connait.

- La participation fructueuse de I'H6pital I'Espérance de Pilate aeéthnue par
les organisateurs du programme de lutte contre le Sida. Compliment a nos
consoeurs pour leur merveilleux travalil.

- Madame Rosie Francois, une des trois premieres associé-e-s Saintd4daitix
a marqué la vie de toute une génération de Pilatois. Elle décédait rapidement le
15 aodt 2009. Un dernier hommage lui est rendu.

- Marlene Steinbach de I'Université de Sherbrooke nous parle de son expérience
comme professeur en Haiti, a la FERA, et nous livre ses impressions.

- Ciliane, une amie bien engagée en Haiti et mordue des herbes médicinales, nous
donne un apercu de ses nouveaux engagements.

- Etvoila! Il ne nous reste qu’a prendre un bon temps de détente en pratiquant la
respiration relaxante.

Temps d’Avent, temps de Noél, temps d’Attente, temps d’Espérance, temps idee,.um
temps d’approfondissement du mystéere de I'lncarnation, temps de partage ou I’Amour est
inventif, ou la chaleur humaine réchauffe et les personnes qui la donnent et celes qui |
recoivent.

Que ce temps vous soit Grace !

Décembre 2009 Huguette Robert, c.s.c.



Partage de notre vécu du Forum

Communauté Regina Assumpta

Voici ce qu’'a été pour nous le Forum.

Un temps de grace, de bénédiction.

Un temps d’émerveillement devant les belles paroles, 'ambianceditraire.
Emerveillement devant I'organisation, devant I'énorme dévouement durant plus d’'un an
ce qui a permis une réalisation parfaite.

Tout s’est fait dans la simplicité mais avec une efficacité remalgua

Un moment intense de communion

Le « bain » du Forum nous a permis de penser Congrégation.

Nous avons cherché a mieux connaitre les autres.

La langue n’a pas été une barriere. Chacune a essayé de comprendre l'autre.
Nous avons appréecié le fait de changer d’équipes pour connaitre d’autres Sceurs.
Ce fut un temps de partage et d’écoute, de connaissance et de re-connaissance.
Un temps de communion, de découverte de I'internationalité de la Congrégation.
Le Forum m’a permis de prendre plus intensément conscience que je fais pagie d’
Congrégation inter-générationnelle et interculturelle.

L’age ne fait pas peur. Les Sceurs plus agées sont des femmes vivantes nqui veule
encore se donner et qui me disent Sainte-Croix.

Un temps de conversion.

Un temps de découvertes en moi et dans l'autre.

Le Forum nous a permis de vivre de nouvelles aventures, de relever de nouveaux défis.
Nous sommes tout feu tout flamme aprés le Forum mais est-ce que cela maecatans
le quotidien de la vie?

C’est le résultat aprés le Forum qui va démontrer ce qui s’est vécu au Forum.

La Vie qui a éclaté au Forum doit étre alimentée.

Je veux me replonger dans la démarche du Forum.

Je veux étre maillon actif, étre porteuse d’espérance.

Le Forum m’a invitée au renouvellement de mon engagement en Sainte-Croix.
Sainte-Croix n’est pas uniquement ce que je vis aujourd’hui mais c’est augsirialtant
je prépare Sainte-Croix de demain.

Le Forum a été I'occasion de toucher certaines realités de la Camgréga

Nous avons approfondi le sujet de fond de notre identité Sainte-Croix.
Nous pouvons exprimer notre charisme en ces termes :

Faire ceuvre de résurrection

Au moyen d’une éducation « libérante »

Avec des attitudes de simplicité, de compassion, de zéle et d’audace



Le visage de Jésus que Sainte-Croix révele, est celui qu’on rencontre anla gésci
Béthesda. Jésus n'offre pas au paralysé de le jeter lui-méme dans k& pigicnl lui
demande : « Leve-toi, prends ton brancard et marche. » (Jn 5, 8).

Grace a la technologie, le Forum a pu étre suivi « hors campus » ce quiadealies

qui n'ont pas eu la possibilité d’étre présentes de communier a I'aspect univerkel e
vision de Sainte-Croix dans le monde et de se sentir solidaires avec nous.

Communauté du Bel-Air

Le Forum a été un temps de ressourcement et une chance de connaitre laaGomgrég

Ce qui nous a toutes rejointes profondément, c’est le besoin de bien identifier notre
identité Ste-Croix, sinon notre survie est en danger, comme a insisté Sweyr Na

Le Forum nous a vraiment donné un élan d’Espérance, Espérance pour I'avenir, car
I'énergie qui se dégageait de toutes nos rencontres nous annoncait la vie, car nous
n'avons besoin que de vingt sceurs convaincues pour assurer I'avenir et nous étions des
centaines a le vouloir. Ce qui a été bénéfique c’est que toute la Congrégation a entendu
le méme message. Méme si la communauté vieillit, le Forum nous a redonné de I'espoi
Nous avons souligné des attitudes qui nous aideront a batir 'avenir : le respect de nous-
méme et des autres, la tolérance, la patience, la compréhension, la cormonupoza
gu’ensemble nous soyons plus évangéliques. La vie religieuse existe pour I&eangi

non pour 'Eglise. La vie religieuse doit devenir plus religieuse et par conséquent nous
devons devenir plus évangéliques comme personne et comme corps.

Nous avons besoin de soigner notre sensibilité blessée, de nous prendre soin les unes les
autres et de travailler a mieux nous connaitre, a mieux connaitre les autres pour
gu’ensemble nous puissions trouver notre identité Ste-Croix.

Tout cela basé sur la certitude que le Dieu de la Vie est toujours 1a, que c’estésti qui
notre solidité et que c’est Lui qui nous donne ce nouveau souffle pour une nouvelle Ste-
Croix.

Communauté de Milot

Le temps précieux du Forum nous habite toujours et pour longtemps.

Nous soulignons :

- la joie des retrouvailles et du vivre-ensemble : « Une nouvelle entréeneéerSanix »,
- une confirmation de notre appartenance,

- le réconfort apporté par la présence des nouvelles membres,

- la perspective plus précise d’une congrégation interculturelle, intergénésile,

- la joie et la profondeur des célébrations.

Nous reconnaissons le dévouement fraternel et la compétence de celles daubnt «
préparé » depuis les conférenciers de pointe jusqu’aux tickets des repas! nkeut pe
pour donner a chacune le climat propice a I'envahissement de I'Esprit.



En conclusion : émerveillement, nouvel élan, action de gréace, etc. ...

Ninive Charles

Avec un seul cceur et une méme passion
Nous avons réussi notre Forum

Ce Forum est pour moi un temps de grace, un temps d’émerveillement, un temps de
découverte, un temps de rencontre pour se connaitre davantage I'une l'autre. Un temps
pour s’identifier comme membre en Sainte-Croix. C’est un moment de constientis

Il y avait le dialogue, I'écoute profonde, la participation active et unearmdi
fraternelle. Nous avons partagé nos différences de culture. Ce sont cesckiéyui
font notre diversité. Il y avait I'acceptation dans nos différencesavhit une créativité
chaleureuse dans chaque culture.

Nous disons « Oui a I’Avenir Sainte-Croix. »
Nous voulons faire « ceuvre de Résurrection ».

On a appris a s’écouter, a recevoir, a écouter I'autre, écouter librement.

Nous portons les mémes valeurs.

Nous sommes des femmes passionnées pour la mission, femmes de durée, de
compassion.

J'ai de I'espérance et je vois I'avenir de la Congrégation.

Le dynamisme, la solidarité des sceurs ainées me poussent a penser Gomgréga
Nous, les jeunes, nous disons oui a la mission interculturelle et intergénérationnelle.
La Communion, chemin ouvert a la fraternité.

Que nous vivions quotidiennement ce Forum la ou nous sommes!

Marie-Pierre Saint-Amour

Le forum est pour moi un moment favorable pour partager, prier, réfléchir et pense
congrégation. Un temps rempli de graces et d’échanges entre différentei@énéta
cultures. Ce qui m’'a le plus impressionnée c’est surtout la soirée culturehaaine

de nos régions était vraiment dans I'ambiance. Je me suis sentie fiere d’étrebdel nom
pour représenter la région d’Haiti dans la danse « communion ».

Le forum est pour moi un temps d’émerveillement. Je me suis émerveillée devoir
sceurs ainées qui sont encore en pleine mission. Cela me montre qu’il y a ded@spoir
la congrégation. J’ai pu découvrir que nos travaillons toutes pour faire ceuvre de



résurrection. C’est un temps de grace, de disponibilité, d’accueil et de dialagukes
différents themes sur la communion, la diversité et I'identité m’ont beaucoupeitdéer

Le forum nous invite a changer certains de nos comportements pour créer des liens
nouveaux avec toutes nos sceurs en Sainte-Croix.

Huguette Robert

Le Forum 2009... long temps de préparation avec ses accents sur notre identité, nos
différences, notre appel a la communion...

Tout nous a conduites a Cap-Rouge. Et la, la rencontre, la beauté, 'émerveillament, |
creativité, ont éclaté. On y reconnaissait bien des éléments de notité idientotre
communion et de nombreux appels a élargir notre tente tout en la piquant bien : un
enracinement. C’est peut-étre mon émerveillement qui a été le plus regmienJ

revenais pas combien on avait pensé a tout le monde dans le moindre détail d’ouverture a
chacune. Et cela, grace a la mobilisation de toutes et chacune avec bien siouesconc

des personnes choisies pour enclencher la démarche et compléter laméali3atind je
retourne a ce lieu en moi, le feu revit et certains liens créés gardelanmaefvivante.

Deux pensées retenues :
1. Apprendre a vivre avec le paradoxe; ne pas prendre parti.
2. Ce ne sont pas les réponses mais les questions qui indiquent la route.

ANECDOTE

Je suis a la chapelle t6t le matin et jentends le pere qui appelle son filSNBORI .
Pas de réponse..¢ @ppel... une voix d’enfant répond « il est a se baigner a I'eau
chaude » et le papa de répondre « Bonne chance ! » Et je me dis : «auel Pa
compréhensif ! ». Il me donne une couleur de notre Pére du ciel.

Dans I'aprés midi, je rencontre I'enfant et lui raconte ¢a en lui disant conjiaie

compris ¢a et je termine en lui demandant : « Toi, as-tu compris ca commed_gade

me répondre : « Non, il voulait que je revienne chez-nous. ». Etje me dis : « Non, ce
n’est pas si simple que ¢a de vraiment saisir le sens, selon les cultures. ®bés hum
Huguette , et reconnais que tu ne sais pas grand’chose... lire le ton, 'emploi de
I'expression etc. » Je suis heureuse de cette petite expérience.

Huguette Robert












Aodlt 20009...... Mon premier Titi , en direct de Port-au-Prince, Haiti

Et oui, lors de mon passage en Tunisie en 2007-08 mon journal de bord (que vous pouvez
consulter sur le site EMAwww.ecolemarieanngse nommait Tutu pour Tunis! Pour cette
mission en Haiti je le nommerai Titi.

Arrivée le 26 aodt a 16h30....... accueillie par Sceur Yanick............. J'ai su que je devais
m’abandonner quelques jours entre les mains des Sceurs de Ste-Croix, moi qui aideemeler
propres ailes.

Revenons a la mission que j'ai acceptée le 27 juin 2009, mission que la congrégation des Sceurs
de Ste-Croix m’a offert. Sceur Occident Kesta, directrice généradsike Bloreau, m'a

téléphoné en me posant quelques questions usuelles. Quelgu’un I'avait déja mise aueourant d
qui j'étais, sGrement Sceur Colette Morin mon ange dans la congrégation des Som#Srdix St

( du moins mon % car aujourd’hui j’'en ai découvert une autre ...alors il en a plein sur la terre!!).
Pourquoi? Voici I'histoire d’'une jeune demoiselle, méme pas sortie de l'unéersit

mais........ qui aujourd’hui se retrouve en terre Haitienne pour et avec les Sceurs de Ste-
Croix.......... mais avant tout pour évoluer en acceéléré. Ma mere le saura a mageagpsa je

lui serai infidele.

***Un dimanche de I'été 1988, je suis avec ma grand-mére Alice, Alice Desrosigitetvl
grand-maman passait ses dimanches et méme ses week-ends avec nous adahaketidu
ma mére Evelyne (une amie de toujours combien de fois m'a-t-elle couveri@géeons
encouragée et a-t-elle prié pour moi) et papa-Gilles que je me suis toujouté®bstppeler
Julo au grand désespoir de ma mere, car c'était son surnom a elle! Mon pétaitragaiicoup
pour subvenir aux besoins de ses 7 enfants et étaiféd’ai peu vu et il m’a peu vue... on se
rencontrera en 1989, qui est dans la réalité 'année de son départ a une retraiteitéen mé
Voila donc que ce dimanche, ma « création » est de fonder une école, hé oui une école
primaire..., cependant je suis une étudiante qui a peu d’argent, pour ne pas dire quilest sans-
sou. Je parle de mes projets a 2 des 3 femmes de ma vie a cette époque, la 3ecetait ma s
Josée. Ainsi, ma grand-meéere me lance tout bonnement que les Sceurs de Stei€ndign
I'éducation et me voila partie. Le lendemain matin je mets ma Mére &édirie coup (ha oui!
Voici son surnom de jeune fille que jaime lui rappeler a son grand désarroi) tdeuver les
coordonnées et le téléphone des sceurs. Ma meére s€fstriétaire de ce beau projet, suivra
de prés Michel mon mari.

Je travaillerai tout I'été a I'élaboration du projet UNE ECOLE PRIMARRVEE qui pour
certains semblait utopique mais qui était pour moi une alimentation, un défi et un champ
d’intérét qui pourrait changer le monde...

Oui, car sirement n'ai-je pas été la seule a ne pas apprécier les otgaghienjustice de
I'école primaire.

Nous sommes en automne 2008, octobre peut-étre, jobtiens un rendez-vous avec Sceur Colette
Morin, femme qui restera a jamais mon ange, Unmergontre avec Sceur Drolet et Sceur Colette



et une 8plus sérieuse cette fois, avec Michel et les chiffres du projet, qui seéa p@nSaceur
Huguette Robert ( je suis avec cette femme aujourd’hui a Tibo.. La vie ,)a kieHdossement
demandé aux sceurs représentait 120 000 $ pour I'achat des bureaux de professetwreseed’él
bien sdr les tableaux, I'équipement de la salle d'informatique, etc... Et c’estrmetion que

j’ai recu un peu plus tard une réponse positive par téléphone de Sceur Colette Morin.
Parallelement, javais mes économies et Michel mon mari m’aiderai@tdemandes auprés
d’instances gouvernementales avaient été déposées et grace a un desr@egraide a
'embauche, j'ai pu recruter 2 hommes, dont M. René Richard qui m’a permis de recoastitue
d’offrir & tous mes éleves des bureaux remis a neuf. M.René avait des diaisies un doigté
hors pair pour la menuiserie. Il me restera fidele jusqu'a sa retraité2 s a mes cotés. Je l'ai
aimé comme un pére. Il m'a vu prendre mon envolée, chuter et me relever, repremdre m
contrble personnel plus d’une fois, il fut mon bras droit et mon ambassadeur dans I'équipe e
dire de la relation gu'il entretenait avec nos éléves, il les aimait tousxaamien....merci a cet
homme d’étre passé dans ma vie.

Et voila qu’en novembre 1988, aprés avoir ficelé le c6té financier (sceur, mon asjgatié

papa et maman et certes Michel.......... les cartes étaient jouées), je dépatainande de

permis d’opérer une Ecole primaire privée avec service de pensionnat, auprésstiré/ite
I'Education, & cette époque MEQ, dont le ministre responsable était M. Claude Rgan. Q
homme pour ceux qui 'ont connu, cet homme avait des idées énormes pour I'éducation, mais
trop peu de coalition entre son désir de changement et le désir personnel desiomimis
scolaires. Je dois souligner que M. Robert Thérien, député de notre comté aocgite Epa
beaucoup soutenue et a toujours été cool avec moi, car pour ceux qui me connaissent, je suis
assez tenace!! Je souligne également le soutien inconditionnel de mon marigieheru en

moi et a ce projet d’une jeune femme de 23 ans sans expérience ou presque dans lr@rgeigne
et encore moins dans la direction d’école mais si convaincue de réussir... pavaigefques
remplacements a la Commission scolaire Cascades I'’Achigan. J'étagleum, je trouvais

mes instants d’enseignante agréables et 'enseignement m’était inné !!

C’est en avril 1989, que je recois ma réponse. Ce OUI tant attendu et si émoultdr@i!!
pouvait lire dans les journaux : M. le Ministre Claude Ryan donne un permis a LA PLUS
JEUNE DIRECTRICE DU QUEBEC et la commence I'épopée. Je ne pourisjassez
remercier mon pére Julo et Michel pour m’avoir aidé a trouver tous les meubéspigidment
gu’une école et un pensionnat nécessitent. On en a fait des voyages et M.Reaea@ieautr
coup pour restaurer tous ces achats, qui pour la plupart étaient de seconde main, mais com
neufs aprés étre passés entre ses mains. Et le 28 ao(t1989 c’était la pluslbelEdéde et
Pensionnat Marie-Anne ouvrait ces portes.

Et voila le lien qui m’unit aux Sceurs de Ste-Croix :.L’EDUCATION.

Voila, mon £' Titi est fini ............................a la prochaine.

Carole Lalancette



PRESENTATION DES POSTULANTES

Louisane Toussaint

Bonjour, gloire a Dieu pour cette belle journée qui s'annonce. ®épille lurette Dieu
m'appelle a vivre aupres de vous, mes sceurs ; mais je ng gasa&omment entrer en
contact avec vous. J'ai réfléchi et je me suis décidée. daltde voir sceur Madeleine :
bonne et heureuse rencontre pour nous deux.

J'ai rencontré plusieurs d’entre vous, j'ai observé et j'ai pris note.

Je m’'appelle Louisane Toussaint ; j'ai pris naissance a Baudin, sectidatde Pi

Je viens d’'une grande famille de dix enfants. Je suis aide-iaferde profession ayant
un an d’expérience seulement. Je veux étre au service des rdsyffies humbles si
Dieu m’en donne la capacité et surtout la force. Cependant, pndanne a ce que la
communauté me demandera. Cela dit, je demeure soumise a ce qui m’arrivera.

Nadia Marcelin

Comme j'ai déja vu beaucoup d’entre vous, recevez encore mes mesilsaueations
accompagnées de mon plus beau sourire.

Je suis Nadia Marcelin, originaire de Pilate. Mon pére eiér@ sont en vie, grace a
Dieu. Nous sommes neuf enfants, je suis la septieme. Js@mé Dieu dans le
prochain.

Dieu me demande de me consacrer a lui, jai dit oui. Dés Hagdouze ans, je crois
avoir entendu cet appel. Depuis lors, je demeure attentive. &aj @irpris conseil et je

me suis décidée. Quoique timide, jai fait le pas. C’est ajosi je suis avec vous
aujourd’hui ; je veux de tout mon coeur étre une sceur. C’est vous galeoj'sies pour

m’aider a aimer Dieu et servir mon prochain. Jaime les sabeirSainte-Croix et
j'espére votre aide pour le devenir.

Nouchie Voltaire

Je viens de Terrier Rouge ; nous sommes six dans la famille et je suis |a Sxikamt.

L’'appel est gratuit, il ne colte rien mais accueillir 'appgkadu suppose des réflexions
avant de se décider et de s’engager. « Tu m’as séduite, Beigh@ge me suis laissée
séduire. »



Je vous avoue que mes parents m’ont portée dans ma vocation ; voilanamiqige je
continue dans la joie mon cheminement spirituel. Malgré mee$ais, je deviens forte
parce que Dieu est la et ensuite vous. Me voici, je suis disponible et ouverte a tout ce qui
contribue a ma formation. Que Dieu me vienne en aide ! MERCI.

Zélia Zidor

Mes cheres sceurs,

J'arrive de loin pour étre avec vous ce matin. Je viens de Dudbdglité de la
Grand’Anse, le sud du pays. Ouf! comme certaines d’entre vous pouvez le conatater, j’
parcouru du chemin. Ce n’était pas chose facile, mais comme aqalunous a
interpellées nous dépasse, me voici, mes sceurs, dans votre congrégation.

Mon nom c’est Zélia Zidor. Je suis la troisieme et l'unique fille cinqg enfants. 11y a
longtemps que je brdle d’un vif désir d’étre une sceur. Cependang fathi beaucoup
de temps de réflexion pour le marir. J'espere, avec la grace de Dieucsiuessge votre
priere, devenir une religieuse Sainte-Croix. Je ne suis pasaexéggmais timide parfois.
Un petit peu comique ¢a, je vous assure. S'il vous plait, priez paer petite sceur.
Merci.

Isenoule Noél

Bonjour tout le monde !

Tu m’as séduit Seigneur et je me suis laissé séduireceégsas vrai ? Mais oui, Dieu
appelle qui il veut, quand il veut, ou il veut et il appelle chacun par son nom.
Isenoule Noél est mon nom. Je viens du Nord-Est dans petit Quartiendde I’Acul-
Samedi. Nous sommes trois dans la famille : deux filles etangog. J'occupe la
premiere place, donc je suis la premiere a laisser le damiiliél, vous imaginez la
situation... Mais j'étais tenace dans ma vocation. Parce quecfgenehe pas a faire ma
volonté mais la volonté de celui qui m'a appelée.

Alors mes sceurs, me voici dans votre congrégation. Je vous demanas geyrmoi,
pour qu’un jour je devienne comme vous une ouvriére dans la vigne du Seigneur et
membre de cette famille Sainte-Croix que j'aime déja.

En passant, je vous donne mon secret. Je parais timide mais jaaigaeté donc
j'apporte mon sourire et j'attends de vous la réciprocité.



Mot d’accueil des postulantes par S. Agnes

Chéres Louisane,
Nadia,
Nouchie,
Nélia,
Isenoule,

Vous avez quitté votre toit familial, vous avez laissé parents et amis. Vous avez
abandonné vos projets personnels, vous avez vaincu les contraintes, les barriéres et les
influences pour répondre a lI'appel de Dieu que vous avez entendu un jour en vous.
Félicitations.

Parmi les multiples communautés religieuses missionnaires, vous avéwisite
Sainte-Croix pour vivre et concrétiser votre appel. Merci de votre génébdiévotre
confiance. Nous sommes heureuses et fieres de vous accueillir telles quevetsiét
marcher avec vous, nos nouvelles petites sceurs.

Le postulat est le temps d’apprivoisement, de vérification et de mirissdenkappel a

la vie religieuse. Nous savons que les premiers pas ne sont pas toujours faciles. Nous
sommes la pour vous encadrer et vous offrir toute la formation qui vous permettra de
marir ce choix vocationnel de fagon responsable pour en arriver a la conviction d’étre
appelée a la vie consacrée.

Il est vrai que nous ne sommes pas toujours des témoins authentiques, mais le $eigneur s
sert de nous malgreé tout pour vous servir de guide, pour vous initier au trésor Sainte-
Croix que vous allez découvrir jour aprés jour .

Vous étes toutes tres chanceuses. Vous avez non seulement la responsable du postulat
avec vous mais trois autres grandes sceurs qui vivent I'expérience avec vous g&gIs com
celles qui vous ont accompagnées et qui ont cheminé avec vous durant les premiers pas
dans la pastorale vocationnelle et celles qui vous ont accueillies pour vos steges da
communautés. Soyez assurées que nous toutes , vos grandes sceurs, Sommes avec vous
dans la priere pour vous encourager et vous soutenir.

Vous étiez six a faire votre demande. Aujourd’hui vous étes cing a entamer la route
ensemble. Nous ne connaissons pas le dessein de Dieu.

Vous étes cing belles femmes, jeunes, simples, joyeuses, ferventes et dispdvibie

vous invitons a garder dans le quotidien cette fraicheur et cette jeunesse quesvous éte
venues nous apporter. Ne laissez rien, ni personne, ni les événements, ni les influences,
ni les situations difficiles vous faire perdre votre joie et votre simplité entraver

I'ceuvre que le Seigneur a commencée en vous. Quand vous ne comprenez pas, posez des
guestions. Quand vous étes insatisfaites, exprimez-le. Ensemble nous trouverons des
solutions. En tout, faites confiance au Seigneur. Laissez-Le vous conduire.

Nous essayons de vivre depuis quelques temps, au niveau de la congrégation, trois
grandes realités qui nous sont tres cheres : l'interculturel, I'intercaatgrégel,

l'interrégional. C’est compliqué pour vous a votre étape. Vous allez pouvoir les
approfondir au cours de votre formation. Nous voulons tout simplement vous les
introduire en vous disant ceci : parce que notre congrégation est internationale, nous
avons choisi de partager et de bénéficier mutuellement de la diversité de nesesche



culturelles. Aucune culture n'est méprisée. Nous avons choisi de vivre en communauté
et dans I'harmonie avec des sceurs de différents ages dans un profond respectimutue
tiens & vous rappeler quelque chose. Dans la fraicheur de votre jeunesse et I'éli@n de vot
géneérosité, pensez toujours a vos ainées qui ont 80, 50, 25, 10 ans de plus que vous.
Elles ont frayé le chemin et comptent sur votre compréhension et surtout sumaire a

et votre patience.

Nous avons choisi de penser et de vivre congrégation et non de se fermer chacune dans sa
petite région. Aussi, vous avez choisi une Congrégation qui fait I'option

préférentielle pour les pauvres; vous serez constamment appelées a pajiser et a
conformément a cette option.. Vivre ces réalités n’est pas facile estipossible.

Merci de venir vous joindre a nous pour relever ensemble ces défis.

Chéres petites sceurs vous avez décidé de commencer le chemin a la rdeciégrss le
Christ. Il sera toujours la a vos cotés. Vos parents, vos amis, toutes les sceagslans |
communautés prient pour vous. Prenez en main votre formation. C’est le chemin de
votre croissance personnelle et restez ouvertes, simples et docilgwid I'Es

Agnes Louis, c.s.c.

HOMMAGE A SOEUR DIANE VILLENEUVE

Dans la vie de chacun, il y a de ces personnes qui attirentregied, captent
votre intérét et gagnent votre amitieé. C' est ainsi qu'en 1984 a8e Diilleneuve entra
chez moi ou je missionnais a Thibeau en Haiti. Et depuis ce jourpagageons a peu
prés tout ce qui peut se partager.

Qui est-elle, cette petite personne si savante et si humbldoés|? C’est une
femme a la téte bien faite, d’'une intelligence développéeatijpe. Elle a de grands
diplomes en Sciences et elle distribue facilement ses conmagssat sa richesse
scientifique. C’est un livre ouvert, une encyclopédie familiére et disponible.

Que dire de ses nombreuses lectures ? Elle est au couramtpdétique du
monde et de presque tout ce qui Se passe et se vit sur notre planete.

A I'Ecole Immaculée Conception de Pilate, sa mission acti@leeanime le 3"
cycle en maitre. Rien ne lui échappe : la formation des penfiesssles travaux des
eléves, la pastorale de I'école, la discipline : tout lui eststmeale faire de I'éducation
libératrice. Elle est I'ame de ce cycle.

Dieu a la premiere place dans sa vie. Elle entretient awecSsigneur une
relation de tous les instants. C’est une contemplative de la peleuta vie et de la
grace. La grandeur de I'Univers, l'infiniment petit, tout lui pate Dieu. Elle se sent du



Cosmos et découvre de mieux en mieux sa merveilleuse spiétu@liest une personne
de grande intériorité.

Diane est une artiste, c’est un aspect précieux de sa persdfites peint a
'aquarelle avec grace et délicatesse. Ses cartes ssnijype belles, tous les réclament.
Que dire de ses décorations créées et adaptées a touiesolestances ? On a recours a
elle. Elle transforme une piéce quelconque en salle accueikd parlante. Elle a du
talent, il va sans dire.

Diane est la personne dévouée, toujours préte a dire oui. Rienrgeel’aTout
peut se faire, « ¢a ne prendra que quelques secondes », diellécole, c'est la
collaboratrice sans faille et si discrete dans son apport.rdfitee dans les projets et les
fait se réaliser comme s'ils venaient tous d’elle.

Il est aisé de vivre avec cette compagne ; elle est piesisi peu exigeante et si
compréhensive. Toutes les sceurs aiment Diane et sont heuretdemnder avec elle.
On le remarque lors des rencontres régionales. Elle s’is&r@schacune. Il y a
beaucoup d’espace et d’accueil chez elle.

Quand elle raconte quelle petite fille timide elle fut dans sdanee, on ne peut
le croire. Aujourd’hui, elle est si épanouie, si ouverte, si btxia Elle dira elle-
méme : « Je suis tres heureuse, je me sens comblée etdaeie ». Elle donne sa
pleine mesure de plus en plus avec sagesse et grace.

Ce ne serait pas la fin de mes éloges, mais tout doit glaadjourd’hui. Un bien
humble éloge pour une si formidable missionnaire au grand cceur a&tvesion
universelle.

Monique Meloche, c.s.c.

HOMMAGE A SGEUR ALINE ANTIL

Aline Antil ?
Du bon pain de ménage !

Aline ?
Du beau, bon, gros pain de ménage !

Aline ?
C’est le pain familial....



C’est le pain communautaire...
C’est le pain toujours présent accompagnant bien simplement, tous les repas...

Ce beau, bon, gros pain de ménage afffee croQteucculente qui enrobe de lumiére
toutes ses tranches.

C’est sa foi en son beau grand Dieu d’Amour qui colore ses joies et ses peines pendant
toute sa vie !

La premiere tranche déguste dans sa famille aux Etats Unis.
Derniére d’'une famille de 9 enfants, elle est cajolée, aimée... ce quidiet uhe Aline

ragoQtante, parce quel@vain de I’Amouna fait gonfler de joie !

La deuxiéme tranche sa vie est celle d’une écoliére, étudiante un peu espiegle,
mais heureuse d’apprendre et surtout bien socialisée. Elle est bout d’entramutiEss t
ses classes et elle garde des amitiés fideles.

La tranchede sa vie religieusen SainteCroix est la plus

consistante : 50 ans!
Elle porte le nom : Aline joyeuse en service d’enseignante a Grosvenor8alegéeld,
a Franklin...

La tranche de sa vie religieuse missionn&itees plus savoureuses !
Professeure d’anglais au Collége Régina du Cap Haitien, responsaldeiplendi
conseillére provinciale, elle apaise bien des faims !

Puis vient I'heure d’un grand changement dans sa vie. Voici gqu’elle s’engagdaamalpas

pour offrir |epain eucharistiquavec une équipe, elle devient, on peut le dire,
curé de la paroisse de Petit Bourg du Borgne. Elle visite les 6 chapelles e3) diénor
baptise, préche, visite les malades, préside les funérailles et acmésitie le « oui »

d’'un mariage. Ce qui reste de plus marquant, c’est qu’elle donne aux femmesdeur pla
de catéchese et d’animatrice de chapelle.

Oui, Aline crée du neuf et suscite chez les fidéles, leur prise en chargearasbut
'émergence des Ti-légliz.

Aline épouse ce mouvement révolutionnaire de I'Esprit : la conscientisation de la
personne citoyenne, chrétienne, responsable, engagée !

Il faut lire combien d’aventures en cette mission évangélique ?

Ecoutez, les montagnes résonnent encore I'écho de son rire.

Aline a dos de mulet, quand elle réussit a y monter, ne peut descendre que si celui-ci la
renverse... Aline apprivoise la lampe a I'huile, le bain a la riviere, le déicreais
boucané, le matelas soufflé... et surtout ce qui ne lui résiste pas, c’est le coeundss |
comme des anciens qui vivent de plus en plus le « tet ansanm » . Elle soutient la
mobilisation contre la dictature, la victoire du peuple en son idole Aristide, éptit#T,

le ré engagement. Aline ardente et collée au peuple, vit ces évenemergssave
entrailles ; euphories, douleurs, espérance...



Sa force de recommencement, sa confiance en ce peuple fait que son painndespéra
n’est jamais rassis.

La tranche du pain de I'éducation est constante.

Educatrice née, Aline offre le pain de I'éducation aux jeunes de Régina, puis auts enf
de Milot, du Borgne et encore aujourd’hui, elle est directrice de I'école deeRtzau.
Partout, elle multiplie et partage des miettes de bonheur, de collaboratiotiedega
amoureuse. Elle a le cceur tourné vers les plus pauvres et elle vibre a todte beaut
cosmique.

Aline, un bon, beau, gros pain de ménage !

C’est notre sceur pétrie de zéle du Pére Moreau et riche en vitamine®aesigén

d’amour de la vie et de fidélité.

Aline, bon pain de ménage, tu offres un arbme irrésistible car sans cesse tu sors du f
de 'Amour!

Aline, bon gros pain de ménage, ton accueil est toujours chaud, ton sourire garde la
fraicheur, et ta proximité avec les petits assure ta conservation !

Regardez le bien ce bon, beau, gros pain de ménage, il est en forme de cceur !

Nous le portons a nos levres pour godter sa force d’unité.

Que toutes les tranches que tu continueras de partager soient porteuses de v nouvell
de vie féconde !

Aline, un bon, beau, gros pain de ménage...
Tu es a croquer !

Réjeanne Charest, c.s.c.

Il'y eut un soir... Il'y eut un matin...
Et Dieu vit que cela était bon...

Notre Dieu Créateur voit aussi que cela est bon de faconner sans cessarAditeese
laisse modeler comme de I'argile de qualité.

Aline est une femme d’'une remarquable disponibilité et il suffit de suivre sooupsiau
cours des ans pour en étre impressionnés.

Ce parcours, regardons-le maintenant pour la période de ses années en Haiti.
Alors, suivons-la et n'ayons pas peur de faire et de défaire des mallettes...

Pour répondre aux besoins de la Mission et méme souvent pour répondre a des urgences,
Aline accepte toujours de se laisser fagconner et déplacer. Elle assurfa deec



nombreuses responsabilités dont celles d’animatrice locale, de directitotedde
responsable de discipline, de professeur d’anglais pour les jeunes et les, agult
responsable de paroisse, de membre du Conseil provincial...

Quand Aline arrive en Haiti, en 1971, elle connait un grand déracinement. Tant de
réalités sont différentes. Mais elle discerne sans tarder a quel pdépagsement est
une grace. Elle accepte de se laisser fagonner par cette culturentdifédrainsi son
horizon s’élargit.

Apres sept années de bonheur au service de la jeunesse du Collége Regina;ejliee ac

de répondre a un appel profond, celui d’animer avec ses compagnes une paroisse
eloignée, sans prétre.

De 1978 a 1983, avec au cours de ces années, une année d’études en pastorale, Aline
parcourt les montagnes, visite les chapelles souvent difficiles d’accese, lanvie

paroissiale dans le bourg, toujours soutenue par le désir de porter la Bonne Nouvelle dans
tous les coins de cette immense paroisse.

Elle se sent trés a I'aise dans cette mission mais voila qu'on frappe aesalo€ollege
Regina réclame ses services. C’est donc avec foi qu’elle retourne ddles [Be 1983

a 1987, les étudiantes de Regina comme leurs ainées quelques années auparavant,
découvrent et apprécient les qualités d’éducatrice d’Aline. Lors deslfé&Edu CRA

a New-York, les anciennes n’ont pas manqué de rappeler tant de bons souvenirs.

Puis, c’est la maison de formation de Milot qui fait appel a elle. Et voila queaceite
se terminera a Thibeau pour remplacer la directrice retournée au @anadaison de
santé.

Un nouveau défi attend ensuite Aline. C’est maintenant la maison d’accueil de Turgeau
qui lui demande un service d’animation. Turgeau, c'est la grande ville, c’estti@eapi
Pourtant, Aline ne refuse pas. Elle se laisse fagconner par son Dieu Créateudapune

alors de vivre des expériences plutdt inattendues...

Apres deux années a Turgeau, Aline refait ses mallettes pour retourner Marg leette
fois au Borgne. Elle y vivra des moments heureux mais aussi douloureux puisqu’elle
aura a organiser la fermeture de cette maison chere au cceur de chadBorgnegec’est
le lieu ou nous avons pris naissance dans le pays, on ne peut I'oublier.

Aline mérite donc bien une année de ressourcement en 1992.
De retour, on la retrouve a Milot ou, durant neuf années, elle dirige avec beaucoup
d’enthousiasme et de compétence I'école Sainte-Croix.

Puis, sa mission d’éducatrice se poursuit dans un autre coin du pays. En 2002, elle se
rend dans le quartier Fleurenceau de Saint-Marc. Une réalité difféatteted car

I'école appartient a la paroisse. Et c’est dans ce milieu qu'aujourd’hui eetiere

révele, avec discernement, le vrai visage d’'une fille du Pére Moreau.



En faisant mémoire du parcours missionnaire d’Aline, nous ne pouvons que rendre grace
au Seigneur d’avoir ainsi faconné Aline et de lui avoir donné une telle souplesse et
disponibilité, tant de zéle et d'audace. Quelle vie remplie de don, d’oubli de soi, de joie

de vivre!

Oui, chaque jour, il y eut un soir..., il y eut un matin...
Et Dieu vit que cela était bon...

Monique St-Germain, c.s.c.
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Appréciation de la CRS envers I'Hépital de Pilate

Sceur Lucie Laquerre nous communique un extrait des nouvelles de la CRS (Catholic
Relief Services) du mois d’avril 2009 mentionnant le mérite de I'Hopital desRitats le
programme de lutte contre le Sida.

« Bonjour a tous,

Nous tenons a vous annoncer qu’Aids Relief par le biais d'IHV a tenu a réecompenser les
sites membres du programme et certains prestataires et montrer léaiamm face a

ces personnes/sites.

Pour cela, nous avons présenté un bulletin de vote avec le nom des Hdépitaux, les
différents prestataires, suivant des critéres bien spécifiques.

Nous sommes heureux et fiers de vous présenter les gagnants a qui certifoedet ca

ont été remis lors d’une petite cérémonie d’appréciation a I'occasion du Corcen

tenu au Club Indigo le 26 mars dernier.

Hopital Espérance, Département Cap-Haitien

Critéeres : Efficacité dans le leadership, coopération dans la mise en ceuvre du
programme, suivi des recommandations et soumission de rapports et requétes.
Accueil/soutien global dans la supervision. »

DERNIER HOMMAGE A ROSIE FRANCOIS

Rosie Francois, une de nos trois premieres associées de Pilate, nous k& disttés
ao(t, au soir de la féte de I'’Assomption, a I'dge de 74 ans. Revenue de Port-au-Prince ce
jour méme, elle est tombée sur la route avant de pouvoir arriver a sa résidence.
Transportée a I'HOpital L’'Espérance, elle est décédée quelques mingeargluUn
véritable choc pour Pilate et Sainte-Croix !

Le 27 ao(t, les funérailles de Rosie, dans une église fraichement peinturée et
restaurée, furent une réelle apothéose ! Le cortege est parti de saceésiene foule
nombreuse était venue voir son visage une derniére fois. Parvenue a I'église,lla foule
vite remplie a pleine capacité. Plusieurs ont d0 se contenter de suivre |latoaiédbe
I'extérieur.

Treize prétres concélébraient et Mgr Yves-Marie Péan, c.s.c., n&lifate et
ancien curé, était présent et a prononcé I'absoute. Parmi I'assemblée, on pouvait
remarquer la sénatrice Cémeéphise Gilles qui a tenu a rendre hommagedieson a
professeur, ainsi que d’autres personnalités civiles et policiéres.

Au début de la célébration, Mme Sylvestre a longuement détaillé les innombrables
engagements de Rosie tant pastoraux que sociaux et familiaux. Mgr Gayot adit un j
gue Rosie était le vicaire de la paroisse alors que le Pére Byas, disseuéiaour
animer cette grande communauté. Et Pere Snell Nord, c.s.c., I'actuel ciréy@ai’il
n’y a certainement aucun curé de Pilate qui connaissait autant le miliewsjee R

Pére Vernet Luxana, c.s.c. , natif de Pilate et ancien curé, a prononcdighemé
développant la triple fidélité de Rosie : a sa famille, a Pilate, & I'Edgideilate. Il a



souligné I'engagement de Rosie comme associée Sainte-Croix et a sgppelé
participation a notre Chapitre général de 2005 comme déléguée des assoti@ib-s d’
Il a ensuite invité I'assemblée a se lever et a battre des mains peucisrte Seigneur
et rendre hommage a ce témoin, ce modele, cette femme remarquable. eSeste tr
impressionnant, inhabituel lors de funérailles !

Plusieurs groupements auraient aimeé rendre publiguement hommage a Rosie mais
c’était évidemment impossible. Jean-Eddy Monestime a quand méme eu la chance
d’exprimer les sentiments des associé-e-s, tous tres touchés par tettd pey
nombreuy, ils étaient venus de Saint-Marc, Limbé, Milot, Thibeau, Madeline, Cap-
Haitien.

Apres la célébration, cette foule si nombreuse a marché jusqu’au cimé@liere.
avait I'impression que presque tout Pilate s’était arrété !

Rosie laisse un riche héritage. Grande éducatrice, femme au cceurelar, ell
semé large. Puissent ses semences continuer a porter du fruit ! Efie agamais
présente dans le coeur de la commune de Pilate, de I'Eglise de Pilatasstabis-e-s
Sainte-Croix.

Monique St-Germain, c.s.c.

Une perspective culturelle des enseignants en Haiti
Marilyn Steinbach

En février-mars 2009, dans le contexte d’une entente entre I'UnivdesiBherbrooke et
la Faculté d’Education Regina Assumpta au Cap-Haitien, jaié@@nnours « Enseigner
dans une perspective culturelle » aux enseignants qui sont en train de eompl#c en
enseignement. C’était un effort de promouvoir un enseignement centréas
participation active des éléves et lié a leur culture prim@ieen’est pas une tache facile
dans un contexte d’éducation traditionnellement hiérarchique, basé regimarisation
des legcons en frangais, une langue seconde. Seulement 10 % de lagropatéienne
parle couramment le francais (Joint, 2006). Malgré la décision cdustere de
I'Education d’enseigner en créole au primaire, & coté du frarapas une augmentation
graduelle du francais vers I'école secondaire, la pression atesitp pour offrir une
éducation en francgais, langue de statut et de mobilité soicalgue le francais reste la
langue d’enseignement dans les écoles primaires privées, emseignants le maitrisent.
Il faut comprendre que les décisions du ministére de I'Education n’enbgaucoup
d’'influence puisque 83 % des écoles du pays sont privées et 90 % dledra’ent
aucune licence officielle du gouvernement (Gouvernement de la Rl Haiti,
2004).

Il est difficile d’avoir les données exactes en Haiti. Dangpumal du Cap Haitien, jai
lu une estimation d’'une étude disant que 40 % a 50 % des Haitiens asoe gertificat
de naissance ni de document officiel du gouvernement. Je ne peulirdaraérité de
cette estimation, mais j'ai compris que cette situation siesiliorée considérablement.
En 2004, 70 % des enfants fréquentaient I'école primaire, mais setl8theo de ceux



qui commencaient I'école primaire terminaient ce cycle; 20 %ojelenes fréquentaient
I'école secondaire, mais seulement 10 % de ceux qui commencaoaht k&condaire la
terminaient (Gouvernement de la République d’Haiti, 2004). Dans un pardgéxte

d’éducation, on peut comprendre I'étonnement des enseignants haitiegosrenant que

le taux de décrochage scolaire s'éléeve a plus que 30 % au Québé&dueation
publique est gratuite!

Malgré I'appréciation immense que jai ressentie de la patSéeenseignants qui ont
suivi mon cours, c’est moi qui ai beaucoup appris de leur résilienegpetr face a un
contexte économique, social et politique si difficile. A partir delques proverbes
haitiens, je vais essayer de décrire les valeurs cultumgliesces enseignants m’ont
rapportées parce que je crois que ces valeurs nous aident a compeecaintexte du
systeme d’éducation en Haiti.

« You moun moulen manje sou dan li genyen »
« On mange avec les dents qu’'on a »

lls se débrouillent avec ce qu’ils ont. La pauvreté en Haitiumstréalité accablante qui
affecte plusieurs aspects de la vie quotidienne des enseignants. Dans un pays oa 1 % de |
population possede 47 % des biens (Joint, 2006), les statistiques sur I'é&ccoaohent

la profondeur de la pauvreté de la majorité du peuple haitien. Avespé@eece de vie

de 57,5 ans (2008) et une mortalité infantile de 62,3/1000 (2008), 46 % de la population
est sous-alimentée (2004) et 47 % des gens sont analphabétes (2@638)iq(&s
mondiales, 2009). Beaucoup de familles haitiennes se débrouillent poutgsafyais de
scolarité de leurs enfants malgré cette pauvreté écrasaigtait miraculeux de voir
comment ces enseignants organisaient leur vie personnelle, faratliprofessionnelle

avec les ressources financiéres et matérielles qu’ils avaielgréMabsence d’électricité

dans leurs maisons, le manque de transport en commun abordablet dtitisgubrité
incroyable des rues et des trottoirs, mes étudiants appamistans un état impeccable

a 17 h, a la fin d’'une longue journée d’enseignement dans plusieues!éaal lieu
d’avoir un poste dans une école, la plupart d’entre eux prennent des scontrat
d’enseignement dans plusieurs écoles pour gagner le plus d’argent possible.

« Vwazinaj se fanmi »
« Les voisins sont famille »

C’est le proverbe que jai entendu le plus souvent. Dans un contexte égoeosn
difficile, les gens s’entraident. Le sens de la famillgokst élargi comparé avec ce qu’on
vit en Amérique du Nord. Si les voisins partagent la nourriturepalsagent aussi la
responsabilité d’élever les enfants, et méme de les fouetbasein est. La punition
corporelle était tres présente dans les récits de tous ntkands, mais ¢a c’est une autre
histoire... Cette citation d’'une des enseignantes décrit bien I'importance duageisi

« Je me souviens étre battue par ma mére pour avoir croisé uaejdarje

ne connais méme pas sans la saluer. Dans mon entourage, on alitdén

d’échanger les nourritures, quand je sens une bonne odeur dans le voisinage,

'eau me vient déja a la bouche puisque quand bien méme, on va apporter une



part & la maison. Dans le quartier n'importe quel parent pouvaittéouet
n’importe quel enfant qui commet une infraction. De retour a laanaislui-

ci n‘allait rien dire & ses parents de peur qu’il ne recgoive yres autre
bastonnade. On a aussi I'habitude d’organisecatabite$ quand arrive le
moment des plantations ».

« Tet ki te konn biye chapo, ap toujou biye chapo »
« La téte habituée a porter un chapeau va toujours porter un chapeau »

Il m’est difficile de comprendre une société valorisant aola fentraide et le partage
mais en méme temps qui fait preuve de compétition et hiéregobiale qui assure plus
ou moins que le statut social des citoyens reste le méme.oGerlpe nous dit que les
gens riches vont obtenir préts, dons, et opportunités, tandis que les gaamtqdéja
pauvres vont rester pauvres. Qui veut te préter quelque chose quanddmivies pas
avoir la possibilité de le rendre? Malgré cette philosophie diétista je peux témoigner
de l'existence d’'une croyance quasi absolue dans I'importancédiedtion. Méme si
on peut questionner, avec raison, l'efficacité d'un systeme d’édocatce point sous-
financé, sans ressources et sans enseignants formés (85 % dpwmatsau primaire et
78 % des enseignants au secondaire n'ont pas de qualifications sehmisi&re de
I'Education), les parents haitiens font des sacrifices énormespooyer leurs enfants a
I'école dans I'espoir d’'un avenir meilleur.

« Pa touche neg ki benyen nan gro dlo »
« Il ne faut pas toucher celui qui nage dans I'eau forte »

Ceci n'est pas un proverbe que les enseignhants m’ont enseigngenmigouve tres
approprié pour décrire le pouvoir supréme de la corruption au sein a@dgshaitienne.
Si quelqu'un a des connexions avec des gens puissants, il faut tteindoa. La
corruption est tres répandue a tous les niveaux politiques. Jejghaisdes éléments qui
provoque la peur de dénoncer la corruption est lié aux croyancesuvdtidot donné
gue la plupart des gens croient que les personnes qui ont des moptasvdir les ont
obtenus graces a des pouvoirs vaudou, ils ont peur de se positionnercesngyens.
Presque tous les Haitiens que j'ai rencontrés m’ont parlérmdpditance du vaudou. Un
enseignant le décrit ainsi :
« C’est avec le vodou que nous avons acquis notre indépendance. D’'un coup
nous comprenons que tous les Haitiens ont le vodou dans leur sang. Donc, de
nos jours encore, le vodou reste un culte tout a fait normal dansidéésoc
haitienne. Partout en Haiti, les cérémonies de vodou font la une de
lactualité. »

Je ne peux pas mesurer les effets de ce cours sur I'emismighdans une perspective
culturelle, mais je peux affirmer que jai beaucoup a appren® perspectives
culturelles des enseignants haitiens. J'ai été impressionné&upaourage et leur esprit
positif, et malgré les défis @conomiques, sociaux et politiques, j'ai été egéeyrar leur
espoir d'un meilleur avenir grace a I'éducation des futures générations.

! travail communautaire, équipe des paysans, sysiénden et contre don
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RESPIRATION RELAXANTE
sur le dos

Je m'allonge sur le dos,
la colonne vertébrale aussi plate que possible.
Mes bras reposent le long du corps.

pause-silence

A l'inspiration,

je contracte mon bras droit

en fermant le poing

et souleve le bras a quelques centimétres du sol.

A l'expiration, je le relache complétement sur le sol
en détendant les muscles du bras et de la main.
Mon bras repose a présent,

totalement détendu et agréablement lourd.

pause-silence

Puis, je contracte le bras gauche a l'inspiration

en fermant le poing gauche et

en soulevant le bras de quelgues centimetres.

A l'expiration,

je le laisse retomber de tout son poids,

totalement relaché et agréablement lourd.

Maintenant, le bras gauche repose lui aussi , détendu, sur le sol.
pause-silence

Je contracte fortement la jambe droite a l'inspiration,
jusqu'a l'extrémité des orteils, en la soulevant de quelques ceametr

A l'expiration je la laisse retomber, détendue



et agréablement lourde, sur le sol.

Je contracte ensuite la jambe gauche a l'inspiration jusqu'aux, @tédlsouléve également.
A l'expiration, elle retombe sur le sol, lourde et completement détendue.

Puis, je souléve lIégérement la téteinspirant profondément, et la repose doucement

en expirant.

Tout mon corps est maintenant agréablement lourd et détendu.
Je savoure la sensation de me laisser porter passivement par la terre.



