
10 ans déjà ! 
       pour 

Dix ans de cheminement… 

Dix ans  d’implication… 

Dix ans de formation… 

Dix ans d’accompagnement… 

et de service bénévole… 

 

Dix ans de vie !  C’est la fête ! 
 
Le 13 mai 2009,  plus de 60 personnes répondent à l’invitation à la fête...!  

Invitation à  « faire mémoire »  du chemin parcouru durant ces 10 années…! 

Invitation à la reconnaissance pour l’implication, le soutien et l’encouragement de tant de 

personnes qui collaborent à leur manière au service d’accompagnement, d’écoute et de présence 

auprès des personnes malades et/ou âgées retenues à domicile sur le territoire des MRC Deux-

Montagnes et Sud de Mirabel.   

   

Un mot de bienvenue souligne la présence de personnes visitées, de plusieurs bénévoles actives e 

et celles qui ont fait une bout de chemin avec nous quelques années, qui ont répondu à 

l’invitation  avec le comité aviseur et des conjoint-es et ami-es.   

Parmi les invité-es sont avec nous :  Mgr Pierre Morrissette, évêque de St-Jérôme et Mgr Donald 

Lapointe, son auxiliaire ;   Mme Françoise Drapeau-Monette,  représentante de  Mme Denise 

Beaudoin, députée de Mirabel nous remet un certificat-hommage de l’assemblée nationale 

reconnaissant l’implication bénévole de CAP-Emmaüs auprès de la communauté ;  M. Michel 

Noël  représentant du député des Deux-Montagnes  ; Monique, Louise, Réjeanne, Mariette de 

l’équipe régionale c.s.c. qui reconnaît CAP-Emmaüs, comme œuvre Ste-Croix ; des agent-es et 

du personnel des paroisses qui soutiennent l’œuvre en favorisant différents plans techniques 

et/ou financier. Toutes ces personnes  nous ont dit à leur façon qu’avec nous, il est encore bon de 

croire  en CAP-Emmaüs…  

Un hommage est rendu à M. Robert Jacques sans qui le projet ne serait pas né… et à l’équipe du 

début : Lise Leclerc, Carole Metcalfe et Monique Paquette qui en a été 8 ans responsable à la 

coordination.  Nous soulignons la présence de 4 bénévoles de la 1
ère

 heure qui sont encore actives 

dans l’organisme ( Jacqueline, Clémence, Jeanne et Claire) et de plusieurs qui ont continué d’une 

autre façon à vivre l’accompagnement.  Ghislaine une bénévole accepte de faire un témoignage 

du vécu lors de la formation initiale et après.  Merci à vous  tous et toutes d’être là ! 

 

Un diaporama réalisé par Robert Jacques  présente l’historique du « projet Virage » devenu 

réalité en « CAP-Emmaüs » ; il est reproduit sur le site www.soeursdesaintecroix.org   

 



Dans la suite de ce « faire mémoire »  Monique nous a présenté un rituel pour intégrer ce chemin 

parcouru en accompagnement : accompagner se faire compagnon, compagne… cum panis… 

manger son pain avec…  Toujours pain partagé !  Sur les tables, « boulangés par la 

coordonnatrice » un pain à partager … symbole du partage de nos vies…pour dire les liens tissés 

depuis nos premiers contacts à CAP-Emmaüs et pour dire les liens que nous continuons à 

nourrir… 

 

La fête se continue  par le partage d’un lunch généreusement préparé  et offert  à nos in-satiétés 

de communion……   

 

 

de gauche à droite : Monique Paquette, Mme Françoise Monette nous remettant les félicitations 

de Mme Denise Beaudoin, députée de Mirabel,  Pauline Dagenais, coordonnatrice et Carole 

Metcalfe,  

 

 

table avec le pain à partager 

 


